PARACELSUS
KLINIK AN DER GANDE

BAD GANDERSHEIM

Fachklinik fur
Orthopadische Rehabilitation

und Integrierte

verhaltensmedizinische
Orthopadische Rehabilitation (VMO)



Eine Klinik im Verbund

Die Paracelsus-Klinik an der Gande gehért zur Paracelsus-
Kliniken Deutschland GmbH & Co. KGaA, einem Konzern
mit mehr als 35 Jahren Erfahrung im Gesundheitswesen
und in der ambulanten sowie stationdren Behandlung
kranker Menschen. Als einer der groBBen und stetig wach-
senden privaten Kliniktrédger in Deutschland betreibt der
Konzern heute 19 Akut-Krankenhé&user, 13 Reha-Kliniken

sowie mehrere ambulante Einrichtungen.

Paracelsus-Kliniken Deutschland — das hei3t Kooperation,
Vernetzung und Integration. Dies gilt sowohl fir die beiden
groBen Fachbereiche des Klinik-Konzerns Akutmedizin
und Rehabilitation als auch fiir die ambulante und statio-
nére Versorgung. Die Paracelsus-Klinik an der Gande ist
Teil eines starken Verbundes mit einem gemeinsamen Ziel:
eine qualitativ hochwertige medizinische Versorgung zum
Wohle der Patienten.

Der Name des Unternehmens erinnert an Philippus
Aureolus Theophrastus Bombastus von Hohenheim,
genannt Paracelsus (1494-1541), der sich als Arzt,
Philosoph und Reformer verdient gemacht hat.

Paracelsus-Kliniken Deutschland

GmbH & Co. KGaA

SedanstraBe 109, 49076 Osnabriick
Telefon +49 (0) 541 6692-0

Telefax +49 (0) 541 6692-189

E-Mail: info@pk-mx.de

Internet: www.paracelsus-kliniken.de
Kostenlose Informationen Uber Telefon:
0700 7272235787 (0700-Paracelsus)
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Paracelsus-Klinik an der Gande

Unsere Klinik ist eine Fachklinik fir orthopadische Heil-
behandlung und Anschlussrehabilitation mit dem
Schwerpunkt Integrierte verhaltensmedizinische
Orthopéadische Rehabilitation (VMO). Wir betreuen Pa-
tienten aller Kranken- und Rentenversicherungstrager,
privat Versicherte und Bezieher der Beihilfe.

Wir verfolgen einen ganzheitlichen und interdiszipli-
naren Ansatz mit breitem Leistungsspektrum. Der
Behandlung liegt ein orthopadisch-schmerztherapeuti-
sches Konzept zugrunde, da seelische Belastungen,
soziales Umfeld und chronische Schmerzen bei chroni-
schen orthopadischen Erkrankungen bedeutsam sind.

Der traditionsreiche Kurort Bad Gandersheim liegt in
landschaftlich reizvoller Umgebung zwischen Harz und
Solling. Auch in dieser Hinsicht sind also beste Voraus-
setzungen fiir Erholung und Entspannung gegeben.

.Leben ist Bewegung.
Wir sorgen dafir,

dass Aktivsein unseren
Patienten wieder
Freude macht.”

Dr. med. Désirée Herbold, Cheférztin



Behandlungsschwerpunkte

Wir behandeln orthopadisch-rheumatische Erkran-

kungen, VerschleiBerscheinungen der Wirbelsdule

und der Gelenke sowie Operations- und Unfallfolgen.

Einer unserer Schwerpunkte liegt in der Behandlung

von chronischen Schmerzsyndromen. In unserer Klinik

fihren wir Anschlussrehabilitationen nach

B kinstlichem Gelenk-
ersatz,

B Bandscheiben- und Ver-
steifungsoperationen

der Wirbelsaule,

Amputationen,

Unfallen mit Beteiligung
des Bewegungsappa-

rates durch.

\

J‘ AuBerdem wird unser

‘ umfassendes Leistungs-
' spektrum durch die Be-

Krankheit iiberwinden handlung von Skoliosen
dank gezielter Therapie und Osteoporose erweitert.

Der Arbeit liegt ein ganzheitliches Behandlungskonzept
zugrunde. So bieten wir in Fallen, in denen sich die
orthopadische Erkrankung im Alltag auf das psychische
Befinden auswirkt, die Integrierte verhaltensmedizini-
sche Orthopéadische Rehabilitation (VMO) an. Dartiber
hinaus kénnen Patienten das Beratungsangebot im
Institut fir Arbeits- und Sozialmedizin wahrnehmen.
Hier werden Fragen rund um die berufliche Rehabili-
tation kompetent beantwortet.



Therapieangebote

Der ganzheitliche Ansatz zeigt sich in der engen Koope-

ration des fachlbergreifenden Rehabilitationsteams:

B Medizinische Betreuung: Facharzte fiir Orthopadie,
Physikalische und Rehabilitative Medizin und Innere
Medizin mit den Schwerpunkten spezielle Schmerz-
therapie, Sozialmedizin, Psychotherapie, Chiro-
therapie

B Schmerzbewiltigung: Psychologische Angebote
und Entspannungstraining erméglichen eine
individuelle Krankheitsbewaltigung, kombiniert
mit einer aktiven orthopadischen Therapie

B Physio- und Bewegungstherapie: Verbesserung
der Beweglichkeit und Schmerzlinderung unter An-
leitung durch das Sport- und Physiotherapeutenteam

B Physikalische Thera-
pie: Béder und
Elektrotherapie,
Lymphdrainagen

B Ergotherapie: Ge-
zieltes Einliben von
Alltagsbewegungen

B Erndhrungsbera-
tung: z. B. bei Stoff-
wechselerkran-
kungen und Osteo-
porose, Ubungen in
der Lehrkiiche

B Sozialberatung:
Kompetenter Rat
in sozialen Fragen Fir jeden Patienten ein
und Belangen individuelles Therapieangebot




Medizinische Ausstattung

Voraussetzung fir eine zielgerichtete Rehabilitations-
behandlung nach individuellem Therapieplan ist die
Erfassung aller Aspekte des jeweiligen Krankheits-
bildes. Die Paracelsus-Klinik an der Gande verfligt
Uber eine moderne medizinische Ausstattung, etwa
fur Knochendichtemes-
sung (DXA), Rontgen,
orthopadische und in-
ternistische Sonogra-
phie oder Labor-
untersuchungen.

Unsere therapeutischen
Einrichtungen sichern
ein vielseitiges und
individuell nutzbares
Therapieangebot, von
der Physio- und Sport-
therapieabteilung
tber die Sporthalle,
den Geratetrainings-

raum, das Hallen-
schwimmbad und den
Therapieplédne werden auf Basis Ergotherapiebe reich
moderner Diagnostik erstellt bis zur Lehrkiiche.

Qualitat hat fir uns einen Ubergeordneten Stellenwert:

Die Paracelsus-Klinik an der Gande [fl - !“]

ist nach DIN EN ISO 9001:2008 und Zertifiziertes QM-System
IQMP-Reha zertifiziert. st




Komfort und Unterkunft

Auch mit 210 Einzelzimmern ist unsere Reha-Klinik
von einer persénlichen Atmosphére gekennzeichnet.
Viele der modern gestalteten Rdume verfligen Uber
einen Balkon. Zur weiteren Ausstattung gehoren
Telefon, Fernseher sowie Badezimmer mit Dusche
und WC. Hilfsmittel zur Badbenutzung stehen zur
Verfligung. Rollstuhlgerechte Zimmer sind vorhanden
und alle Rdume sind ohne Stufen erreichbar. Bedarfs-
weise besteht die Méglichkeit, eine Begleitperson
im gleichen Zimmer unterzubringen.

Das umfangreiche Therapieangebot der Paracelsus-
Klinik an der Gande wird durch eine Vielzahl an
Freizeitaktivitdten erganzt. Im Haus befinden sich eine
Cafeteria, ein Kreativbereich und ein Veranstaltungssaal
mit abwechslungsreichem Abendprogramm. Die
Klinik liegt im Kurpark von Bad Gandersheim, das
auch durch die jahrlichen Domfestspiele bekannt ist.
~
Unser hauseigenes »
Kiichenteam kocht
gesund und vielseitig
nach dem Konzept
Parvital. Morgens und
abends bieten wir ein
reichhaltiges Buffet zur
individuellen Auswahl.

Gesundheit geht durch
den Magen — mit frischer,

ausgewogener Erndhrung




Anreise

Richtung R
Bremen AB-Kreuz
\_Hannover-Ost

Mit der Bahn:
Aus Hannover bzw. Frankfurt nach Kreiensen,

aus Berlin nach Braunschweig, von dort jeweils
Regionalverbindung nach Bad Gandersheim

Mit dem Auto:

Autobahn A7, Abfahrt Seesen (von Norden) oder Abfahrt
Echte (von Suden); der Ausschilderung in Richtung

Bad Gandersheim folgen

Paracelsus-Klinik an der Gande
Dr.-Heinrich-Jasper-StraBBe 2a, 37581 Bad Gandersheim
Tel.: 05382 917-0, Fax: 05382 917-264
Patiententelefon: 05382 917-275 (-277)

E-Mail: klinik_an_der_gande@pk-mx.de

www.paracelsus-kliniken.de/klinik_an_der_gande
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