Referenten

Dr. Ferran Abat, Inhaber ReSport Clinic Barcelona, Spanien

Dr. Benjamin Bartels, Paracelsus Klinik Bremen

Dr. Volker Carrero, MVZ arGon Orthopadie Hamburg, Mannschafts-
arzt FC St. Pauli

Dr. Volker Diehl, Paracelsus Sportmedizin & Pravention Bremen

Henrik Frach, Leiter Athletik & Performance SV Werder Bremen Profis

Christian Hasler, Inhaber Next Level Therapie- und Trainingszentrum
Schweinfurt

Dr. Daniel Hellermann, Paracelsus Sportmedizin & Pravention
Bremen, Mannschaftsarzt SV Werder Bremen

Dr. Sebastian Klingebiel, Oberarzt Klinik fir Allgemeine Orthopédie
und Tumororthopadie Uniklinik Miinster

Prof. Dr. Karsten Knobloch, Inhaber Sportpraxis Prof. Knobloch
Hannover

Sven Mensen, Inhaber Privatpraxis fir Physiotherapie Mensen
Lilienthal, Leiter der AG Sportphysiotherapie im Deutschen Verband
fir Physiotherapie e.V.

Dr. Matthias Muschol, OZST Orthopédie Zentrum Stader Straf3e,
Bremen

Hans-Erik Scharfen, Neurokognitionstrainer / Sport-Neurowissen-
schaftler SV Werder Bremen

Dr. Dominik Schorn, Paracelsus Klinik Bremen

Prof. Dr. Kolja Thierfelder, Radiologie am St. Joseph-Stift Bremen
Dr. Karsten Wichmann, Praxis SportOrthopédieBremen

Sponsoring-Partner

Philips Sports Health Solutions (Hauptsponsor)
THERALANDO GmbH (Hauptsponsor)

medi GmbH & Co. KG

Stryker GmbH & Co. KG

TRB Chemedica AG

movement concepts GmbH & Co. KG

Anmeldung
Die Teilnahme ist kostenlos, jedoch gibt es eine begrenzte
Teilnehmerzahl. Bitte melden Sie sich unter

marketing@bremen.pkd.de an.
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Klinik Bremen

Paracelsus Sportmedizin-Symposium

Fir Physiotherapeuten, Sportwissenschaftler &
Arzte

ATLANTIC Hotel Galopprennbahn

Unter den ersten 50 Teilnehmern werden
10 Karten fiir das Werder - Schalke Spiel am
20.11. verlost!

7 Fortbildungspunkte beantragt!



1. Paracelsus Sportmedizin-Symposium

2021

Moderation: Dr. Alberto Schek & Melanie Stade

08:00 Uhr

Einlass & Anmeldung

08:30 Uhr

BegriiBung - Geschichte der Para-
celsus Sportmedizin & Pravention
Dr. Alberto Schek & Melanie Stade

08:50 Uhr

Warum ein 3-Tesla MRT in der
Sportmedzin?
Dr. Volker Diehl

09:10 Uhr

Bildgebung von Muskelverletzun-
gen im Sport
rof. Dr. Kolja Thierfelder

09:30 Uhr

Die Elastographie - Zukunft der
muskuloskelettalen Diagnostik?
Dr. Volker Carrero

09:50 Uhr

Spannungsfeld MRT im Leistungs-
sport
Dr. Daniel Hellermann

10:10 Uhr

Pause & Besuch der Partneraus-
stellungen

10:30 Uhr

Eelllastungsmonitoring im Profifu3-
a

Henrik Frach

10:50 Uhr

Neuroathletik - Neurokognitive
Prozesse und MaBBhahmen bei Ver-
letzungen

Hans-Erik Scharfen

11:10 Uhr

Pravention und Rehabilitation im
digitalen Zeitalter
Christian Hasler

11:30 Uhr

Evidenzbasierte Physiotherapie
bei Sehnenschiden
Sven Mensen

11:50 Uhr

Special Guest SV Werder Bremen

12:10 Uhr

Pause & Besuch der Partneraus-
stellungen

13:00 Uhr

Das Fasziendistorsionsmodell -
Eine auBergewohnliche Perspek-
tive auf Muskeln und Sehnen

Dr. Karsten Wichmann

13:20 Uhr

Handballverletzungen - Meine
20-jahrige Erfahrung
Dr. Matthias Muschol

13:40 Uhr

Differentialdiagnose Knochen-
markédem - Immer nur Uberlas-
tung?

Dr. Sebastian Klingebiel

14:00 Uhr

Ultrasound-guided-Electrolysis-
Therapy of chronic tendon disor-
ders

Dr. Ferran Abat

14:20 Uhr

Pause & Besuch der Partneraus-
stellungen

14:40 Uhr

Behandlungsmethoden bei chro-
nischen Sehnenschiden an Hand
und Ellenbogen des Athleten
Prof. Dr. Karsten Knobloch

15:00 Uhr

Behandlungsspektrum der instabi-
len Sportlerschulter
Dr. Dominik Schorn

15:20 Uhr

Behandlungsmethoden bei chroni-
schen Sehnenschidden an Patella-
und Achillessehne des Athleten
Prof. Dr. Karsten Knobloch

15:40 Uhr

Differentialdiagnose Hiiftschmer-
zen beim Sportler
Dr. Benjamin Bartels

16:00 Uhr

Gemeinsamer Ausklang in lockerer
Atmosphéare mit Besuch der Part-
nerausstellungen

Dr. Alberto Schek & Melanie Stade




