
Speise- und Getränkekarte
Wahlleistungen

Wir 
wünschen 

Ihnen guten 
Appetit!

paracelsus-kliniken.de

Streichfett

·	Meggle Butter
·	Deli Reform Margarine

Ausgesuchte 
Wurstspezialitäten

·	Teewurst
·	Leberwurst Bauernart
·	Serrano Schinken
·	Schwarzwälder Schinken
·	Edelsalami Mailänder Art
·	Ungarische Salami
·	Gegrillte Putenbrust
·	Schweinebraten
·	Mortadella
·	Bierwurst

Erlesene Käsesorten

·	Leerdammer original
·	Butterkäsescheiben
·	Räucherkäsescheiben
·	Gouda Mittelalt
·	Philadelphia Frischkäse  

·	Frischkäse Chili | Paprika 
·	Natur Frischkäse
·	Edelcreme Kräuter
·	Edelcreme Sahne
·	Edelcreme leicht
·	Französischer Camembert 
 
Brot | Brötchen

·	Roggenbrötchen
·	Roggenbrot
·	Weizenbrötchen
·	Weißbrot
·	Mischbrot
·	Vollkornbrot
·	Knäckebrot
·	Zwieback
·	Kürbiskernbrötchen
·	Mohnbrötchen
·	Sesambrötchen
·	Buttercroissant
·	Käsebrötchen
·	Milchbrötchen

Extras

Leichte	Salate
·	Chicorée, Endivien, Rucola mit  
 Toscana-Balsamico-Dressing
·	Rohkost, Dips
·	Norwegischer Räucherlachs
·	Ansprechende Klassiker
 Schweizer Wurstsalat
 Obazda
·	Delikater Fisch

Abendessen

Wir 
wünschen 

Ihnen guten 
Appetit!

Als	Highlight	können	Sie	eines	
der	warmen	Gerichte	aus	der	
Mittagskarte	auch	am	Abend	be-
stellen!

Zusätzlich	besteht	die	Möglich-
keit	mit	Ihren	Angehörigen	das	
Abendessen*	gemeinsam	im	
Patientenzimmer	oder	in	der	
Lounge	einzunehmen.	

Sprechen	Sie	uns	hierfür	gern	an.

*kostenpflichtig

Wir berücksichtigen diätetisch und kulturell bedingte Ernährungsgewohnheiten.  
Besteht bei Ihnen die medizinische Notwendigkeit einer besonderen Kostform, können sich für Sie Änderungen im Menü ergeben.
Soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich bei unserem*r Servicemitarbeiter*in.



 
 

Heiße Getränke

·	Kaffee schwarz | creme
·	Espresso einfach | doppelt
·	Espresso Macchiato
·	Latte Macchiato
·	Milch warm | kalt (auch fettarm 
 oder laktosefrei möglich)
·	Kakao warm | kalt
·	Ovomaltine
·	Hochwertige Premium-Teesorten 

Süßungsmittel:

·	Weißer Zucker
·	Brauner Zucker
·	Honig
·	Süßstoff

Kalte Getränke

·	Regionales Mineralwasser  
 still | classic | medium
·	Apfelsaft

·	Orangensaft
·	Johannisbeersaft
·	Multivitaminsaft
·	Coca Cola (auch zuckerarm)

Vorspeisen

·	Antipastiteller
·	Hähnchenspieß auf buntem   
 Gartensalat
·	Falaffelschnitte auf Kürbiscurry

Dessert

·	American Pancakes mit 
 Erdbeersauce
·	Schokoladenmousse
·	Erdbeer-Tiramisu

Getränke

Mittags
Diese Getränke 

können Sie 
zu jeder Mahlzeit 

wählen

Streichfett

·	Meggle Butter
·	Deli Reform Margarine

Feinste Marmeladen
[z. B. Dárbo]

·	Erdbeere
·	Himbeere
·	Kirsche
·	Aprikose
·	Pfirsich·	Johannisbeere

Süßer Aufstrich

·	Nutella

·	Honig
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·	Teewurst
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·	Serrano Schinken
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·	Frischkäse Chili | Paprika 
·	Natur Frischkäse
·	Edelcreme Kräuter
·	Edelcreme Sahne
·	Edelcreme leicht
·	Französischer Camembert 

Frühstück

Zwischenmahlzeiten

Hauptgerichte

·	Zarte Rinderbäckchen in herzhafter Rosmarin-Balsamico-Jus mit Steckrübengemüse „naturell“,  
 dazu Kartoffeltörtche·	Filettöpfchen (Schweine- und Putenmedaillons) in Feinschmeckersoße, dazu Bandnudeln mit Ei·	Gebratener Köhler (Seelachs aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in Butter-Senf-Soße, dazu bunter Gemüsereis·	Pasta Duett: Penne in roter Linsenbolognese und grüne Tortellini „Ricotta-Spinat“ in Käsesoße·	Tomatisierte Ravioli-Gemüsepfanne  

Wir verwöhnen 
Sie gern – natürlich 

auch vegan oder 
vegetarischThemenfrühstücke

Süßes Frühstück  Meggle Butter, Erdbeer-Marmelade, Honig, Nutella, 1 Kürbiskernbrötchen,  
1 Milchbrötchen, Obstsalat

Herzhaftes Frühstück  Meggle Butter, Schwarzwälder Schinken, Mortadella, Gouda Mittelalt, 
gekochtes Frühstücksei, Roggenbrötchen, Sesambrötchen

Fitness-Frühstück  Deli Margarine, 1 Scheibe Vollkornbrot, Philadelphia Frischkäse,  
Obstsalat, Mövenpick Bircher Müsli

Französisches Frühstück  Kirsch-Marmelade, Aprikosen-Marmelade, französischer Camembert,  
1 Buttercroissant

Extras

·	Gekochtes Frühstücksei
·	Rührei Natur
·	Mövenpick Bircher Müsli
·	Obstsalat

Brot | Brötchen

·	Roggenbrötchen
·	Roggenbrot
·	Weizenbrötchen
·	Weißbrot
·	Mischbrot
·	Vollkornbrot
·	Knäckebrot
·	Zwieback

·	Kürbiskernbrötchen
·	Mohnbrötchen
·	Sesambrötchen
·	Buttercroissant
·	Käsebrötchen
·	Milchbrötchen

Kleine Salatbowl

Obst

Kuchenauswahl

·	Käsekuchen·	Marmorkuchen·	Apfelkuchen·	Muffin
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