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Emladung zum ' 7
2. Paracelsus Sportmedlzm Symposmm

Mannschaftsérzte aus der 1. FuBball-Bundesliga sowie inter-
national renommierte Arzte und Physiotherapeuten werden

Liebe Sportbegeisterte, liebe Kolleginnen und Kollegen,
wir freuen uns auBerordentlich, lhnen in diesem Jahr das
zweite Paracelsus Sportmedizin-Symposium prasentieren zu
ddrfen.

Wir blicken auf zwei spannende und herausfordernde
Jahre seit der Eréffnung unserer sportmedizinischen Praxis im
wohninvest WESERSTADION zurtick. Durch die kontinuierli-
che Weiterentwicklung unseres Leistungsspektrums konnten
wir zahlreiche sportliche Patienten und Kooperationspartner
fir uns gewinnen und somit unser Netzwerk Uber die regio-
nalen Grenzen hinaus erweitern.

Mit dem zweiten Paracelsus Sportmedizin-Symposium mdch-
ten wir auf unser erfolgreiches erstes Symposium im Novem-
ber letzten Jahres aufbauen und uns bei allen Weggeféhrten
sowie bestehenden und neuen Partnern bedanken. Dieses
Jahr wird das Symposium am 12. November 2022 von
8.00 bis 17.30 Uhr im Atlantic Grand Hotel in der Bremer
Innenstadt stattfinden.

12.11.22
ab 8 Uhr
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ihre neusten Erkenntnisse und interessante Einblicke in ihren
Spezialgebieten teilen.

Dieses Jahr geben wir den Teilnehmenden die Gelegenheit,
an Workshops beizuwohnen und von den Referenten selbst
personliche Handlungsempfehlungen zu erhalten.

Wir freuen uns auf eine rundum gelungene Veranstaltung
und einen intensiven interdisziplindren Austausch zwischen
den wichtigsten Betreuern unserer Sportler: Arzte, Physio-
therapeuten, Sportwissenschaftler und sportbegeisterte
Gesundheitsfachkréfte, alle auf Augenhéhel!

Mit sportlichen GriiBBen

W

Dr. med. Alberto Schek
Chefarzt

10 1000y
b

Melanie Stade
Management-Leitung MVZ

Veranstaltungsort:
ATLANTIC Grand Hotel, Bremen
BredenstralBe 2, 28195 Bremen

Information und Anmeldung:

Melden Sie sich bitte per Mail verbindlich an bei:
Maike Grunenberg

dialog@bremen.pkd.de

Teilnahmegebiihren:

Arzt*innen € 50,00
Arzt*innen in Weiterbildung € 25,00
Physiotherapeut*innen / Gesundheitsfachkréfte € 25,00
Sportwissenschaftler*innen € 25,00
Schiler*innen/Student*innen: kostenfrei

Kontoverbindung:

Paracelsus Klinik Bremen

IBAN: DE71 2907 0050 0246 2406 00
Betreff: Paracelsus Sportmedizin-Symposium



Programm

Moderation:

08.00 Uhr
08.20 Uhr

08.30 Uhr

09.00 Uhr

09.30 Uhr

10.00 Uhr
10.30 Uhr

11.00 Uhr

11.30 Uhr

12.00 Uhr

Dr. Alberto Schek & Melanie Stade

Einlass & Anmeldung

BegriiBung
Dr. Alberto Schek & Melanie Stade

Die StoBwellentherapie in der Physio-
therapie — Vom Skeptiker zum Anwender
Thomas Maier

Regenerative Verfahren bei Muskel-
verletzungen im Sport
Dr. Ralf Doyscher

Regenerative Verfahren bei Wirbelsédulen-
leiden des Sportlers
Dr. Moritz Dau

Pause & Besuch der Partnerausstellungen

Leistenschmerzen beim Sportler — Was nun?
Dr. Jens Kriger

Leistenschmerzen beim Sportler — Was kann
das MRT?
Prof. Kolja Thierfelder

Die angewandte Elektromyographie in
Diagnostik & Training im Leistungssport
Simon Roth

Workshops & Besuch der Partnerausstellung

Workshop — Ultraschallgestiitze Infiltrationen
Extremitaten / Wirbelséule
Dr. Moritz Dau & Dr. Ralf Doyscher

Workshop — StoBwellentherapie
Thomas Maier

13.00 Uhr
14.00 Uhr

14.30 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

16.30 Uhr

17.00 Uhr

17.30 Uhr

Workshop — RTC-Testung nach VKB-Ruptur
hands-on

Matthias Keller

Workshop - Klinisch-Sonographische Unter-
suchung der Leiste
Dr. Jens Kriiger

Workshop — EMG gestiitzte Muskeldiagnostik
Simon Roth

Pause & Besuch der Partnerausstellungen

Golf- und Tennisverletzungen & ihre
operative Versorgung
Dr. Dominik Schorn

Return to Competition nach Knorpelope-
ration aus medizinischer Sicht
Prof. Gotz Welsch

Return to Competition nach Knorpelope-
ration aus sporttherapeutischer Sicht
Matthias Keller

Pause & Besuch der Partnerausstellungen

Electrotherapy and its application in Sports
Medicine
Prof. Tim Watson

Kopfverletzungen im Sport
Prof. Claus Reinsberger

Therapiealgorithmus bei Tendinopathien
Dr. Georg Tsironis

Verabschiedung & Ausklang mit Besuch der
Partnerausstellung

Die Veranstaltung wird von der Arztekammer Bremen insgesamt mit 7 CME-Punkten zertifiziert.

Referent*innen
Dr. med. Moritz Dau, Praxis Orthopadie am Rhy, Rheinfelden

Dr. med. Ralf Doyscher, Mannschaftsarzt Borussia Ménchengladbach

Matthias Keller, Inhaber OSINSTITUT Miinchen

Dr. med. Jens Kriiger, Inhaber Praxis fiir Sportchirurgie Berlin
Thomas Maier, Inhaber Praxis TMPhysio Miihleninsel Landshut
Prof. Claus Reinsberger, Institusleiter Sportmedizin Universitat Paderborn

Simon Roth, Inhalber Privatpraxis Roth & Griinder Myoact, Mainz
Dr. med. Alberto Schek, Moderator und Chefarzt Paracelsus Sportmedizin &

Pravention

Dr. med. Dominik Schorn, Leiter Department Schulter- und Ellenbogen-

chirurgie, Paracelsus Klinik Bremen

Melanie Stade, Managementleitung MVZ der Paracelsus Klinik Bremen

Prof. Kolja Thierfelder, Teilhaber Praxis Radiologie am St. Joseph-Stift Bremen

Dr. med. Georg Tsironis, Mannschaftsarzt SV Werder Bremen

Prof. Tim Watson, Professor of Physiotherapy University of Hertfordshire, UK
Prof. Gotz Welsch, Chefarzt UKE Athleticum, Mannschaftsarzt Hamburger SV

Die Veranstaltung wird unterstiitzt von:

PHILIPS

“**THERALANDO

relieve pain - come back stronger

Your experience
Your expertise

() TRB

-Heel
Canon Aspen & COSMED

CANON MEDICAL " The MetabolicCompany

Your expectations

Sanitédtshaus
Medisan

sportarztezeitung

‘Sportmedizin fr Arzte, Therapeuten & Trainer

Die Veranstaltungsleitung und die Referent:innen bestétigen die Produktneutralitdt der Vortrage. Evtl. Interessenskonflikte werden bei der Veranstaltung
bekannt gegeben.
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Anmeldung zum

2. Paracelsus Sportmedizin-Symposium

per E-Mail: dialog@bremen.pkd.de

bis zum 5. November 2022

Absender:

Ilhre Ansprechpartnerin:

Maike Grunenberg
Kommunikation und Marketing
dialog@bremen.pkd.de

E-Mail

Hiermit melde ich mich verbindlich* fiir
das 2. Paracelsus Sportmedizin-Symposium im ATLANTIC Grand Hotel, Bremen an

als Arzt*innen

Teilnahmengebiihr: € 50,00

Schiler*innen/Student*innen:
Teilnahme: kostenfrei

als Physiotherapeut*innen / Sportwissenschaftler*innen / Arzt*innen in Weiterbildung
Teilnahmengebiihr: € 25,00

Wir bitten Sie, sich fiir eine der aufgefiihrten Workshops verbindlich anzumelden, da die jeweiligen Teilnehmerplatze
begrenzt sind. Bitte haben Sie dafiir Verstindnis, dass wir die Platze nach Eingang der Anmeldung vergeben.

Workshop 1:
Wirbelsaule

Workshop 2:
StoBwelle

Workshop 3:
RTC-Testung

Workshop 4:
Leiste

Teilnehmer:in (Vor- und Nachname bitte in Druckbuchstaben)

Ort/ Datum/ Unterschrift

Workshop 5:
Muskeldiagnostik

Wir bitten Sie den entsprechenden Betrag unter Angabe des Kennworts ,,Paracelsus Sportmedizin-Symposium” und
lhren Namen (falls es von der FIrma o.4. Uberwiesen wird) binnen zwei Wochen auf unser Konto zu Uberweisen.

IBAN DE71 2907 0050 0246 2406 00
BIC Swift Code DEUTDEHBXXX

*Bei Nichtteilnahme trotz verbindlicher Anmeldung trage ich ggfs. anfallende Kosten bzw. Stornogebihren. Keine Rickerstattung méglich.





